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Editoyial

Demain est un autre jour et heureusement !

Malgré la situation sanitaire, 2020 a eu le mérite de nous rappeler 1'essentiel,
notre essentiel qui avait tendance a se diluer dans le rythme soutenu du

quotidien.

Contraints de ralentir la cadence, de se mettre en pause durant de longues
semaines pour certains d’entre nous, nous avons été amenés a nous
recentrer, a faire le tri et a relativiser. Edgar Morin, sociologue et philosophe
frangais écrit que « A force de sacrifier 1'essentiel pour 1'urgence, on finit par
oublier 'urgence de l'essentiel ». Peut-étre 'avions-nous perdu de vue
jusqu’a ce que cet adversaire coriace et invisible nous rappelle a quel point

le temps est compté et 'importance de vivre pleinement I'instant présent.

Beaucoup de choses nous ont manqué durant l'année écoulée
la convivialité, la proximité avec les étres chers et surtout la légereté.

La légereté d’aller, de venir, de respirer, d’agir et d’exister.

Cette crise a également eu le bénéfice de mettre en lumieére le travail
essentiel et indispensable d’actrices et acteurs de premiere ligne, telles que
les aides ménageres et les ouvriers de I’ARC-Verviers. Ceux-ci ont fait
preuve d’humanité et de solidarité envers les bénéficiaires et
particulierement les personnes agées et isolées. Il n’est pas chose aisée que
de rentrer dans lintimité des personnes alors que les directives
gouvernementales vous incitent au contraire. Cela nécessite une certaine

dose de courage !



Cette situation exceptionnelle permet ainsi une double réflexion, tant sur le
role social du travail au contact de bénéficiaires que sur l'importance
relative accordée a ces différents métiers. Dans la mesure ot elle nous donne
'occasion de reconsidérer la reconnaissance que la société concede a ces

professions trop souvent invisibles.

Toujours concernant cette situation particuliére qui est la notre actuellement,
la question de savoir ce que l'on considere comme « essentiel » est
complexe... Dans les faits, ce qui ne peut s’acheter dans les magasins ou sur
des plateformes en ligne reste au placard. L’Art et la Culture ne se mangent
pas : non prioritaires ! La Culture n’est-elle pourtant pas un produit de
premiére nécessité ? De par sa richesse, sa chaleur, sa sensibilité, sa vitalité,
ne constitue-t-elle pas ce lien entre les personnes de tous &ages, cette
échappée si indispensable a 1'heure ou1 I'on nous demande de rester loin des
uns et des autres ? Vaste débat... mais qui aujourd’hui pese lourd pour

notre secteur et son personnel.

Les bureaux, les Ateliers Créatifs, numériques et les couloirs se sont vidés et
ont laissé la place a un grand silence. Ce silence nous a rappelé a quel point
nous apprécions la Vie qui s’y exprime depuis maintenant 34 ans au travers

des différentes activités de 1’association.

Comme pour beaucoup de ses consceurs associatives non agréées, la crise
sanitaire nous a poussé inexorablement hors de notre zone de confort, dans
nos retranchements et nous incite a repenser un mode de fonctionnement

résilient et durable.

Nous profitons de cette espace pour remercier I'ensemble du Personnel de
I’ARC-Verviers pour sa collaboration, sa flexibilité aux changements
impromptus et sa résistance durant ces longs mois. Cela est précieux et
permet de franchir le plus sereinement possible les montagnes russes sur

lesquelles nous avons été contraints d’embarquer du jour au lendemain.
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L’année 2020 est également importante au niveau de I’organisation de ’ARC

-Verviers.

Jean-Pierre Lahaye a été nommé en tant que nouveau Président du conseil
d’administration. Il succede a Jean-Marie Delobel qui, depuis de
nombreuses années, ceuvre a la continuité de l'association ainsi qu’a son
déploiement culturel. Nous l'en remercions vivement ainsi que
René Schyns, qui quitte 1’asbl aprés 34 années d’investissement en tant que

membre fondateur.

Au mois de juillet dernier, Francoise Chaballe a terminé sa mission a la
direction de l'association. Durant 32 ans, cette derniere, disponible et a
I’écoute, a largement contribué au développement de notre action culturelle.
Elle a su tenir la barre permettant a notre association de suivre sa route
durant toutes ces années et nous lui en sommes chaleureusement

reconnaissants.
Un nouveau jour se léve, une nouvelle année s’éveille !

Ne dit-on pas que de la contrainte naissent les opportunités ? Alors
saisissons cette perspective qui nous est donné d’envisager 2021 comme
365 opportunités de renouveau, de solidarité, de liens, d’échanges,
d’optimisme, d’expression et de créativité. Nous avons été patients et

raisonnables, soyons optimistes et créatifs.

Que cette nouvelle année soit synonyme de santé, bonheur et de prospérité

pour chacun et chacune d’entre vous.

Vivement vous retrouver !

Emmanuelle Marliere, Rachel Scarpone,
Coordinatrice du Service Culturel Directrice



Renouvellement
de la carte memre ARC 2021

La carte de membre, marque de soutien pour notre asbl ARC (Action et

Recherche Culturelles), vous est proposée au prix , toujours démocratique,
de 10,00 €.

Valable du 1er janvier 2021 au 31 décembre 2021, elle offre des réductions
sur le prix des activités organisées par I' ARC-Verviers.

De plus, vous recevrez notre magazine, qui vous informe de I'ensemble
de nos activités.

La carte de membre 2021 est obtenue en versant la somme de 10,00 €
sur le compte de l’asbl ARC-Verviers n°: BE05 7925 4620 9375,
en mentionnant sur votre virement : CM 2021 - Nom et prénom du
bénéficiaire. Une carte par personne.

Afin d'éviter tout double envoi de notre magazine, nous vous
demandons de bien vouloir nous indiquer en communication sur
votre bulletin de virement :

1. Lenom del'époux etle nom de jeune fille.

2.  Pour les personnes seules, le nom auquel elles souhaitent que la
carte de membre et le magazine leur soient adressés.
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En 2021, les Repair cafés restent toujours a vos cotés !

Un vélo qui déraille, une machine a
coudre qui surchauffe, et des réparateurs
indisponibles, comment s'en sortir durant
cette période de confinement ? A distance,
les Repair Cafés se mobilisent pour vous
aider !

Actualité oblige, il n’est plus possible de rassembler autour du traditionnel
café, citoyens et réparateurs bénévoles pour dépanner vos objets cassés.
Qu'a cela ne tienne, suite aux demandes nombreuses des citoyens,
I"équipe des Repair Cafés reste a vos cotés, par écran interposé certes, pour
vous guider en cas de panne ou d’entretien de vos objets.

Les citoyens qui le souhaitent peuvent donc, de chez eux, remplir un formulaire
pour demander une aide : avec description de la panne, du type d’objet, de la
marque, du modele. Une soixantaine de réparateurs bénévoles, issus de toute la
Wallonie se sont montrés disponibles pour vous guider, au mieux de leurs
connaissances. Pour les réparations simples, certains pourront vous donner une
astuce par téléphone, pour les cas plus compliqués, ils vous montreront les bons
gestes par vidéos.

Une série de tutoriels, gratuitement mis en ligne, permettent aussi a
chacun d'acquérir les bases générales du dépannage, comme s'initier,
par exemple, a la réparation d'une imprimante.

Pour faire une demande:

https://www.repairtogether.be/coronavirus-er-repair-cafes/

Besoin d"un coup de pouce ? Nous pouvons encoder votre demande
par téléphone : 087/22.87.87

Plus que jamais, en cette période de crise, la réparation de nos objets est
essentielle. Au-dela méme de l'impact économique et/ou écologique
selon les cas, profitons-en aussi pour nous questionner: pourquoi
certains appareils doivent-ils encore et toujours étre remplacés au bout de
quelques années ? Pourquoi tant de fabricants rechignent-ils toujours a
mettre a disposition certaines informations propres a la réparation ou
monopolisent-ils la production de certaines pieces ? Comment pouvons-
nous et souhaitons-nous agir pour dénoncer et inverser ce phénomeéne ?
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https://www.repairtogether.be/page/reparer-la-maison

uoljeoiunuwes

I I T T T e

J j -

S M AT ALd TIA 0.0:8:%
Lilined ERLEmE-RERLERRENY L3 N O:I L J. Y
79 SV alleidieUaq 8sseIpe 10 WON
| e O BOW N
A LN ) ,.,,m, mAm miUJUiV_ ,m.u W e
o e I Ll L JE e B W R e D W R R S dwiog
(il 1 i | i} i) Il | () | ) ;mfkh Mfoio ,N ,Onﬁ.—Nh m NN;QZN ,m‘, O:m,,mﬂ i s el
..‘.. BIpIO,P INBUUOP BESAIPE 19 WON
OO R e . T L I 3 B O e et T I N | SN TS
7 . : S0k ] Bood i oo ] B i W"Az<m_v&§o_n‘_:acccncﬁEoo
g 1 W I | 1 A W W W an
.x_.Zm,U il WE,JM o l | KR U:M:oi amny 8| mrms ﬁ@:@_\‘_«w.ow bw_So,,m,xw.n ,ﬂ&ma,
T ,
20 | snyRe B
LNIWIHIA 30 3HAHO P i SR 1 $99480 ‘
.mwcw.m.vgkcw.vgkcw.vgkcw.mkcw.vgkcw.mkcw.mkcw.mkcw.mkcw«%.vgcw«%.vgcw.%.mcw.%.mcw.m.mcw%.mcw%.mcw%.mm
M“g i 9I[OPY 91104 19 USTINOS 91304 Inod a100ud DISIA M&
.v“ "SIS9IOUEBULJ SUSAOW SOU INS JuawapIno] juasad .v”
m&g IDjuawIdne, p JUassad au b jusuwessnpueLFe,p 39 uorssaxduwr,p “uorisoduiod ap srery sa m&g
) ‘(3noe ud 319 j9n{ us uonnred ap sed) surzedew anou he!
A 1 o8
kY] JUSWIDIRINIDI IOSNJJIP 9P ISSne zayjauriad SNOU SNOA “DIqUIDW 3P 9)1ed 21304 Jueuard ug M@
] ]
.m;a SYAIATHA-DUV,1Hd SANIZVOVIN .m;a
A 1 et

3D A0 A0 D AD 4D D AD D AD AD A AD AD D AD A w..u:::g..::g..::g..:::::::::g D A0 D AD AD AD D AD D 4D aD AD 4D D AD

o3 Mo Wped Mol Wl Wyod Wpod Wyed Wyod Woed Wl Wod Mol Woed Wyl Wyed Wl Wood Wood Wt W



Les participants seront contactés dés la réouverture

09H00-11H30 14H00-16H30
Lundi Atelier libre Atelier libre
Mardi Atelier libre Atelier libre
Jeudi Atelier libre Atelier libre
Suisen 2020-20¢1
adouw =
Atelier libre

Aquarelle, pastel, peinture a 'huile, acrylique, ...
Initiation et perfectionnement.

Nos animatrices, Bernadette et Monique, vous accompagnent et vous
conseillent selon votre propre rythme.

Possibilité de s’inscrire toute I’année.

6,00 € la séance (matériel non compris) - Facture mensuelle
+ 20,00 € de cotisation pour la saison 2020-2021
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Du changement au Service
Petits Travaux !

Depuis le début de ce mois, Marc Delhez a
succédé a Patrick Weyenberg en tant que
responsable du service « Petits Travaux ».

Alain Huin endosse, quant a lui, les fonctions
d’ouvrier adjoint au responsable.

Marc Delhez

Alain Huin

Notre service « Petits Travaux » s’adresse autant
aux associations sans but lucratif qu’aux particuliers.
Petits travaux de magonnerie, peinture, tapissage, plafonnage,
recouvrement de sols, carrelage, menuiserie.

Petites réparations d'installations sanitaires et électriques.

Tarif : 11,50 €/heure HTVA + frais
TVA de 6% pour les habitations de plus de 10 ans.

Service hivernal : dégagement de neige,
salage, ...

Tarif : 9,00 €/heure HTVA (21 % de TVA) + frais

Renseignements pour disponibilité et conditions :
ARC-Verviers asbl, 16 Place Général Jacques 4800 Verviers
Tél : 087/22.87.87

Responsable du service : Marc DELHEZ (0476/60 13 39)
10



Profitez de la période hivernale
pour améliorer votre cadre de vie,
en confiant vos petits travaux

N

d’aménagement intérieur a notre

Pefits ravaux d'inlérigur

équipe d’ouvriers polyvalents.

Petits travaux de :
peinture, tapissage, plafonnage;

0:0

<& recouvrement de sols;
o S 2

%  plomberie;

< électricité;

<& menuiserie;

R/

o
%

démontage et montage de

‘!}‘ meubles;

maconnerie.

R/
0.0

Un service pour tous !

Priorité sera donnée aux personnes
en perte d’autonomie et/ou plus
précarisées, aux asbl et aux écoles.

Pour toute demande et prise de rendez -vous pour un devis a votre
domicile (gratuit et sans engagement) :
087/22.87.87

Responsable du service : Marc DELHEZ (0476/60 13 39)
ARC-Verviers asbl, 16 Place Général Jacques 4800 Verviers

i
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Le scaphandre

Comme tout le monde, il avait été confiné pour cause de pandémie. Marcher
jusqu’a sa boite aux lettres et faire le tour de sa pelouse pour aller
encourager le framboisier plein de promesses étaient donc ses seules sorties.
Il faisait aussi un peu de vélo d’appartement méme si rien ne 1'y incitait
vraiment, le Tour de France, décalé, étant absent de la télé en ces
moments-la. Le clavier de son ordinateur recueillait ainsi la plus grande
partie de son activité, car il était tres sollicité pour des articles, mais aussi,
c’était la saison, pour relire et corriger des mémoires et autres travaux de fin

"études.

Comme il lui arrivait fréquemment de s’endormir devant ses écrans,
ordinateur autant que télévision, il se demandait parfois, en rouvrant I'ceil,
ce que tel personnage venait faire dans le film. En réalité, on était déja dans

le film suivant...

Tout cela ne I'empéchait pas, dans ses réves ou méme a d’autres moments,
de se poser des questions fondamentales. Par exemple, pourquoi midi, qui
étymologiquement signifie le milieu du jour, désigne-t-il le Sud dans la

géographie de 'Europe, alors qu'il est au Nord sur le cadran des horloges ?

Si le téléphone, Internet, Facebook, Messenger et parfois Skype lui
permettaient de garder des relations avec sa famille et ses amis, il ne
rencontrait guere qu'une de ses filles, celle qui, chaque semaine, lui faisait

gentiment ses courses de ménage.
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Etant donné qu’il n’était plus tout jeune, il était considéré comme une
personne a risque et devait scrupuleusement respecter les gestes barriéres :
masque et distanciation dite sociale, se laver fréquemment les mains, utiliser
du gel hydroalcoolique, ... Si bien que, peu a peu, il se sentit comme engoncé
dans un scaphandre tactile qui s’alourdit encore lorsqu’il put enfin sortir de
chez lui et rencontrer, mais de loin, d’autres personnes plus ou moins
intégrées dans sa « bulle ». Le masque, bien str, éventuellement un salut du
coude ou du pied, mais ne pas serrer la main, pas de bisou, garder ses
distances, ... Et méme ne pas pouvoir tenir dans ses bras ou sur ses genoux

le petit nouveau-né de sa petite-fille.

Le déconfinement s’élargissant un peu, certaines activités pratiquées en petit
groupe se réinstallent dans 1'agenda, moyennant toujours le respect des
mesures de prudence. L’artisanat artistique permet, pendant quelques
heures, des conversations dans le vif avec trois ou quatre personnes qui ne
sont plus seulement des voix ou des messages par écran interposé. Pour
autant qu’elle se déroule uniquement en plein air et dans conditions tres
strictes, une animation de type théatral put s’organiser, avec tout ce que cela
implique de mises au point et de répétitions dans ce contexte inhabituel.
Coaché par une amie, il y participa. Par groupes successifs, le public parut
satisfait. Quand tout fut terminé, heureuse du succes obtenu, sa partenaire
le prit dans ses bras pour un amical baiser. D'un coup, le scaphandre s’en

trouva bien allégé.

Albert Moxhet
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Service d'aides ménageéres (€9

depuis 1987 &

Disponibles et a I'écoute, nos aides ménagéres assistent
avec compétence et sérieux leurs bénéficiaires dans les tdaches
d'entretien de la maison et de repassage.

Elles accomplissent un travail de qualité, au profit de ménages de
toutes conditions sociales, et prioritairement pour les personnes
dgées et/ou handicapées.

Tarif horaire : 6,96 €/heure
Uiliquement sur Verviers et ses procfzes environs
Pour tous renseignements comp[émental',,e %

AFC Verviers ashl

Place Général Jacques 16
4800 Verviers

@ - 087/22.87.07 de 8H30 3 12H00 Mail : a.menageres@arc-verviers.be

Responsable du service : Tamara SERVAIS

Assistante administrative : Cristina GIBILARO
14



JEU CONCOURS

La réponse a la question du mois de novembre est
« Le Bois du Cazier » .

L’heureuse gagnante de ce mois est Madame PETIT A-M de Stembert qui
recevra le livre « Voyage au centre de Paris » d’Alexandre Lacroix, Editions
JAILU.

Toutes nos félicitations !

QUESTION DU MOIS DE JANVIER

Construction de style néo-gothique, patrimoine immobilier exceptionnel de
la Wallonie, je recele environ 593 personnages peints ou sculptés.

Parmi les éléments de décoration, on peut citer la peinture murale sur
voltes en bardeaux de terre cuite du peintre liégeois, Adolphe Tassin.

Le résultat d’une décoration intérieure d’une haute qualité artistique est dt
a I’abbé Balau qui sollicita les meilleurs artistes et artisans de I'époque.

Que suis-je?

On tirera au sort le nom de la personne gagnante parmi les bonnes réponses
recues a 'ARC-Verviers, Place Général Jacques 16, avant le 8 février 2021.
Elle recevra le livre «I’Age de la lumiére » de W. Scharer, Editions de
I'Observatoire.
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NE PARAIT PAS EN JUILLET & AOUT

ARC : ACTION & RECHERCHE CULTURELLES - ASBL

A vos agendas
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Actuellement, nos activités culturelles
ouvertes au public
sont toujours suspendues, suite aux mesures
gouvernementales en vigueur dans le cadre
de la lutte contre la Covid-19.

Nos services restent joignables par téléphone
et par mail.

Les participants aux différentes activités
(Ateliers Créatifs, Mobi'Tic, Cyber@rcseniors,
Clubs séniors, etc.) seront recontactés
personnellement lors de la reprise.
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Arc-Verviers asbl Place Général Jacques 16 4800 Verviers
@ : 087/22.87.87 culturel@arc-verviers.be

VOUS NE SOUHAITEZ PLUS RECEVOIR LE MAGAZINE ARC : MERCI DE CONTACTER LE 087/22.87.87



